המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  

מחזור ט"ו הראשון, שדרות, 2011, התשע"א, שבוע 1 –מ-ת-ח-י-ל-י-ם
	שעה

מ.יום

תורנים
	יום א' - 4/9
ה' אלול 

אלעד
ידין + מור

מחזור י"ד
	יום ב'-5/9
ו' אלול

אסף 
נועה + יובל

דין + פלג

 
	יום ג'- 6/9
ז' אלול
אופיר 
 לוטן + טלי

דניאל + בר ס.
	יום ד-7/9
ח' אלול
 אלעד
יותם + אביב

ירדן + יניב
	יום ה'-8/9

ט' אלול
חרות
גוון + נועם

לי + עמית


	יום ו'- 9/9

י' אלול 
 אופיר
דין + איתן

בר מ. + עומר

	7:15
	ארוחת בוקר                    

	8:00
	
	טכניקות מסירה + בניית שיעור
	על המנהיגות – מושיק וולף
	אל תקרא לי שחור - בר רוסו
בואו נשחק - שקד       לוטן
	כולם מדברים על...  -חרות  
	7:30 עיבוד וסיכום השבוע ופרשת שבוע
10:00 יציאה 

	

9:15
	הפסקה

	9:30
	זמן מובילי יום

	9:45
	11:00 ארלוזורוב 11:45 – קסטינה
	משוב וביקורת
אופיר ואלעד
	טיפוח מכינה – ח. הבית 
	ח. למידה
	הכרות עם שדרות 
	 

	11:00
	פריסת בוקר

	11:30
	הגעה רישום פתיחה ושבירת קרח 
	החברה הישראלית - לאה שקדיאל
	טיפוח מכינה - ח. הבית
	הראל אברהמי 
 
	והסביבה הקרובה
	 

	13:00
	            ארוחת צהריים והפסקה                                

	16:00
	14:30 – דיון חלוקת חדרים                                                                                                                       

	16:00
	התארגנות 

	מנהיגות - גלעד
	רודף הקאסמים - קובי הרוש
	לתת – שמעון כהן
	זהות יהודית - גלעד
	

	17:30
	פריסת ערב

	18:00
	סיפור הנהר - זאביק
	טיפוח מכינה לימודי

צוות המדריכים  
	אודות הכושר הקרבי + אימון ראשון 
	יהדות - ידידיה לרנר 
	כושר קרבי
	 

	19:30
	ארוחת ערב

	20:30
	ניהוג משותף - גלעד
	חוליות
	ושבו בנים לגבולם? - אסף 

	אורחות חיים -ח.קבוצה
	פעילות חברתית - ח. קבוצה 
	

	22:00
	עיבוד יומי, תדרוך למחר וזמן הודעות 


"להתחיל הכל מהתחלה, כמו לנשום בפעם הראשונה, אני כאן, אני לא מתבזבז יותר..." (אמיר דדון)
