
 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית -קדם צבאית "נחשון" מכינה 
 בנושא כוחה של קבוצה פנים  14שבוע ,  "פתשה,  2020 ,שלדג,שדרותהראשון , ד  כ"מחזור 

 '  יום א 
 יג בכסלו  29.12.20

 'יום ב
 יד בכסלו  30.11.20

 'יום ג
 טו בכסלו  1.12.20

 'יום ד
 טז בכסלו  2.12.20

 'יום ה
 סלו יז בכ 3.12.20

 'יום ו
 יח בכסלו  4.12.20

       מנחה תורן
 דניאלו איה זיו ותאיר נדב ודפנה ואורי  תאיר זיו והדס ודניאל איה מובילי יום

 ושירה  עדי עמית ועילי  פנינה ורותם  יה ודניאלמור אביה וגל  עדי ושירה  תורנים
       הערות
 המכינה קיון "בוקר טוב" + סדר ונ 7:15
 ארוחת בוקר  7:45
הרב  – דותהי 8:15  8:30

 אלקנה שרלו 
  סיכום שבועי יעל ארד – ניכושר גופ הדס -קבוצה כוחה של  הקבוצה על  –ב נד

 הפסקה 9:30
9:45  

 שלמה ליפו ה -זאביק
הכנה לקמפוס  -קזאבי

 רותם –שיעור חניך  שומרי משפט  -אהרלה נגב 
 אודות ניר ונחשון

 שחר  -אקטואליה

 הכנה לשבתנקיונות ו

  הפסקה 11:00
11:30 

אורי   –שיתוף פעולה  וצהשיחת קב 
זה כל  יצירתיות -ליאור אמנות האהבה-עומר ותאיר

 העיניין 
 

                                                                             ארוחת צהרים+ הפסקה     12:45
 זמן מובילי יום / אקטואליה      15:45
16:00 

 הגעה למכינה  15:00
 פתיחת שבוע  15:30
 חוליות אם  16:00

קהילה התנדבויות 
 קבועות

הכנה  \קהילה התנדבויות זהות יהודית  -גלעד 
 ידה"א  -לצבא

 רון  -שיעור חניך
 " נורמן"

 בת פרשתש
 כניסת שבת : 
 צאת שבת :

 
 הפסקה 17:15
17:45 

חבר עמותת   -אלי בארור כושר גופני  ני ופכושר ג משאלי  הלל
 נחשון 

  -הכנה לקמפוס נגב
 אידה"

 
 שבת שלום !

 רב ארוחת ע 19:00
20:00 

 פעילות חברתית  ערב צוות בית מדרש   הקבוצה  -יובל הולנדר 

 –משמר  20:00
 של אליס פילוסופיה 

משבצת משמר  21:30
 באפטר לוז

אליס  -משמר 22:45 
 לאותבארץ הפ

 

 חר + הודעות עיבוד יומי + תדרוך למ 21:15-22:00

 ה" קדמות ולעבוד ביחד זו הצלח תאסף זו התחלה, להישאר ביחד זו הת "לה 

 


