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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ט הראשון , מצודת יואב , 2015 , תשע"ו , שבוע פנים בסימן חג הסיגד ועליית יהודי אתיופיה
	
	יום א' 
8.11.15 כו' חשוון
	יום ב'
9.11.15 כז' חשוון
	יום ג'
10.11.15 כח' חשוון
	יום ד'
11.11.15 כט' חשוון
	יום ה'
12.11.15 ל' חשוון
	יום ו'
13.11.15 א' כסלו

	מנחה תורן
	צאלה
	אורן
	נעם 
	צאלה 
	אורן 
	נעם 

	מובילי יום
	אור+טזזו
	
 ורד+סמצ'ה
	הדר+ליאור
	טל+אופק
	אסף+גולייט
	ג'ולייט+גיא ב'

	תורנים
	אדיר+עידו
	טל+עומר ע
	טזזו+קורין
	עומר ב +ליר
	אריאל טל +אופיר
	תומר+רועי

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	הגעה לקרית גת-

מועדון איבצן – ליד בית ספר רוגוזין – אהוד בן גרא 9
	חלום ופשרו 

08:30 ארוחת בוקר 
	07:15  כושר גופני – אקסטרים 
	07:15

כושר גופני - נפח/עליות


	שמעון – פילוסופיה
	חמשוש מועמדים 



	9:15
	הפסקה

	9:30
	15:30 פתיחת שבוע ותדרוך לקראת התהלוכה
	גיורא – יהדות 
	קשר יהודי 

	אריאל – מכירת חיסול  / אריאל טל – צירופי מקרים 
	09:30-10:30
חמשוש מועמדים – הכנות – גיוסים 


	10:15 סיכום חמשוש 

11:00 הפסקה
11:15 סיכום שבוע + פרשת שבוע 

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	16:30 תהלוכה עם ילדים ומשפחות ממתנ"סים בקרית גת בנושא חג הסיגד

18:00 מופע סיום 
	מטי צרפתי הרכבי – ראש מועצת יואב – מנהיגות אזרחית 
	קשר יהודי 
	לאה שקדיאל – החברה הישראלית
	11:00

הרב יגאל – יהדות

12:15 המשך הכנות חמשוש מועמדים 
	12:00 הכנות לשבת 
   12:45 ארוחת צהריים + ביקורי הורים 

	12:45
	
	
	                 זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        

	16:00
	18:30 קיפול וניקיונות

19:00 הסעות למצודה

19:30 ניקיונות לקראת הגעת האורחים  
	צאלה – השרקרק הלא מצוי / אריאל – מכירת חיסול 
	פעילות תורמת לקהילה
	גלעד – זהות יהודית 
	חמשוש מועמדים 
	שבת פרשת "תולדות "

כניסת שבת : 16:18

צאת שבת : 17:19


	17:15
	הפסקה

	17:45
	
20:00 התכנסות
20:15 אורן – פתיחה

20:30 – על האש
	כושר גופני – נפח/עליות 
	פעילות תורמת לקהילה
	שיתוף  
	חמשוש מועמדים
	מנחה שבת : אריאל

מובילי שבת : 

שחר + רן


	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	20:00
	21:30 – מעגלי היכרות
22:00 ערכים לעתיד
22:30 – סיכום במליאה
23:00 – פעילות חברתית
23:30 – תה ליד המדורה
	צאלה – השרקרק הלא מצוי / תומר – מצוינות  
	יד"א – הכנה לרמת הגולן
	חמשוש מועמדים – הכנות - גיוסים


	חמשוש מועמדים
	צפ"ל שבת:

נדב מ+נטע
קורין+עדן

אריאל טל+גיא ר.



	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	רוני+איתי א.
	אסף+גיא ב
	אור+רועי
	חגית+עמית ב
	לירון+סמצ'ה
	נדב מ+נטע

	02:30-04:30
	ג'ולייט+דביר
	מעין+מלקמו
	שחר כ+עילי
	עידו+עפרי
	אופיר+נעמה
	קורין+עדן

	04:30-06:30
	ליאור+נעה
	גיל+אופק
	עמית ל+עומר ע
	ירום+ורד
	אדיר+איתי כ
	אריאל טל+גיא ר


                                        "...עוד מעט בקרוב ניגאל , לא נפסיק ללכת לארץ ישראל ..." (המסע לארץ ישראל - שלמה גרוניך )
