
 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית -מכינה קדם צבאית "נחשון" 
 קפסולת שיטה   חקלאות בקיבוץ לוטןשבוע  –   19שבוע  , פ"א, התש2020, שובל -ד  מחזור כ"

 
 יום א'  קפסולה  

 , י"ט טבת  3.1.20
 יום ב' 
 , כ' טבת 4.1.20

 יום ג' 
 , כ"א טבת  5.1.20

 יום ד' 
 , כ"ב טבת  6.1.20

 יום ה'  
 , כ"ג טבת  7.1.20

 יום ו' 
 , כ"ד טבת  8.1.20

  לייה   אדיר   לייה   אדיר   לייה   שיטה  מנחה תורן
  אדיר   לייה   אדיר  לייה   אדיר   שיטה  לוגיסטי מנחה 

  נדב ויוהד   איתמר וטל ק   יוהד ונופר   נדב ושירי   שחר וטל ב   שיטה  מובילי יום
  רועי והילה   נועה ע ואבישג   אור וחן  שחר וגילי     נועה טוט ויותם שיטה  תורנים

 בוקר טוב + מדידת חום ווידוא ציוד  05:15   
 

 

מדידת חום   בוקר טוב +  4:30  
 ווידוא ציוד 

הכנת סנדוויצ'ים וסגירת   04:45
 מכינה 

 

 שבת שלום!  ם  הכנת סנדויצ'י 05:45
 פרשת שמות 

   16:35כניסת השבת: 
 17:34צאת השבת: 

  יציאה לעבודה חקלאית  6:15 יציאה ללוטן  05:30  

  
 הפסקה  
  עבודה חקלאית  עבודה חקלאית  עבודה חקלאית  עבודה חקלאית   עבודה חקלאית    

 ארוחת צהריים, הפסקה וזמן עבודה על פרויקטים   14:00
 זמן מובילי יום    16:45

 
17:00 

יצחק בריק  במיל'  אלוף  ה 
(ZOOM) 

צהריים  . א 14:00   
 והפסקה 

 יציאה    14:30

 

 ארוחת ערב   18:00
 

19:00  
      ידה"א  –הערבה  

 עיבוד יום, תדרוך למחר ולילה טוב    20:00
 משימת היום!  אפטר לו"ז 

 
ח. הכל אפשרי, כך נדמה. גם הטבע מתחיל להבין את שאנו יודעים כבר מזמן, מותר  ו"איזה חורף, שמיים נצבעים אפור תכל וקשת, לפרחים בוער לפר

 ( גלי רביץ -)נועזנו   לחוש הכל בעת ובעונה אחת."
 


