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 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית - מכינה קדם צבאית "נחשון" -
מחזור כ' הראשון , מצודת יואב , 2017 , תשע"ז –שבוע 26-  שבוע פנים בסימן אמצע
	
	יום א'
26.2.17 ל' שבט
	יום ב'
27.2.17 א' אדר
	יום ג'
28.2.17 ב' אדר
	יום ד'
1.3.17 ג' אדר
	יום ה'
2.3.17 ד' אדר
	יום ו'
3.3.17 ה' אדר

	מנחה תורן
	ליהיא
	שקד
	ספיר
	שקד 
	בר
	ליהיא

	מובילי יום
	ענבל+אלמוג
	שלו+שי
	אלמוג+עמרי
	עמית+אייל
	לירן+תמר
	ענבל+אלמוג | ערן+דביר

	תורנים
	שחר+תמר
	לירן+בלייכר
	גיא+יעל
	דניאל+גדות
	שלו+קסם
	חנה+עמרי

	7:15
	פתיחת בוקר+סידור "הבית"

	07:45
	ארוחת בוקר 

	8:30
	התכנסות במתנ"ס נווה יעקב – שדרות נווה יעקב 48 ירושלים
	08:15 דיון החלפת חדרים +

החלפת חדרים  
	08:15-09:30

דני לימור – יו"ר עמותת נחשון – ביתא ישראל
	צוות – להתעורר כל בוקר מחדש
	תמר – הבית שלי / חנה – זרמים ביהדות
	07:15 אימון גופני

	9:30
	הפסקה

	9:45
	17:30 

פתיחת שבוע 
	גיורא  רדלר- יהדות


	09:45-10:45 למידה- משנכנס אדר 

11:00-12:00  חבר כנסת איתן ברושי – היכרות
	בר – לא רציונאלי /ספיר- מסטיק עלמה
	ספיר – מסטיק עלמה / אריאל- מצווה ועושה
	סיכום שבועי+ פרשת שבוע

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	17:45

חוליות אם 
	אימון גופני   
	12:15-13:00 חוליית פוליטיקה – סיכום שבוע פוליטיקה 
	אימון גופני 
	צוות -  מצוינות
	הכנות לשבת  

	12:45
	זמן מובילי יום

	13:00
	                                                       ארוחת צהרים+ הפסקה                                                    14:45 תיאום                                       

	16:00
	18:30 קשר יהודי - פורים 
	זאביק - ציונות
	14:00

פעילות תורמת

	גלעד – זהות יהודית
	זאביק – ציונות
	שבת פרשת "תרומה"
מנחה תורן שבת :שקד

כניסת שבת : 17:11
צאת שבת : 18:16

	17:15
	הפסקה

	17:45
	19:30 ארוחת ערב

20:15 חברותות 


	גרשון וילן – מותיקי נגבה- חלוציות ערך ודרך- פתיחה
	פעילות תורמת
	שיתוף 
	אריאל – מצווה ועושה /בר – לא רציונאלי
	מובילי שבת :
איתי + ליאור 

תורנים :

אנה +תומר

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	21:30 סיום ונסיעה למצודה

	פנימה- מעגלי שיח ערכי
	יעל אגמון – נשות ווטש- אודות מחסום ווטש 
	צוות – חדרי הלב 
	קבוצה - נשף 
	ציפורי מוצ"ש :

מאי+שגיא

יאיר+בלייכר

שני+עמית

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	יובל+מרום
	ערן+חנה
	ליאם+יוני
	דביר+שחר
	גדות+אקלום
	ליאם+לירן

	02:30-04:30
	שגיא+ליאור
	אושרי+אלה
	שמואל+ענבל
	מרום+תובל
	יעל+עמרי
	עדי+גיא

	04:30-06:30
	אייל+הודיה
	קסם+מתן 
	שלו+תמר
	פקדו+שהם
	דנה+תומר
	איתי+דניאל



"אל נא תלך למקום שאליו הדרך מובילה. לך במשעול שעליו איש לא דרך, והשאר את עקבותיך" ( ראלף אמרסון ) 
