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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון - שובל, 2019, התשע"ט , שבוע 28 – פנים בסימן טיול ידה"א וכנס פוליטיקה
	
	יום א'
10.3.19
ג' אדר ב' התשע"ט
	יום ב'
11.3.19
ד' אדר ב' התשע"ט
	יום ג'
12.3.19
ה' אדר ב' התשע"ט
	יום ד'
13.3.19
ו' אדר ב' התשע"ט
	יום ה'
14.3.19
ז' אדר ב' התשע"ט
	יום ו'
15.3.19
ח' אדר ב' התשע"ט

	מנחה תורן
	אביחי
	נעם
	אביחי
	נעם
	נועה
	

	מובילי יום
	מאיה ותמיר
	נועה לרמן ושחר עמיר
	נדב שלומוביץ ושי
	קובי ועומר זהבי
	מאיה ובן
	

	תורנים
	תום ותמר ארד
	עידו ציון ואיתמר
	דור ותמר הלל
	רותם פאר ואלעד
	רואי טורחנסקי ורועי בראון
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה
	5:00-השכמה+התארגנות
5:45 - סגירת מכינה 
6:20 - אוטובוס לבאר שבע ומשם רכבת לתל-אביב
9:00 - הגעה לאוניברסיטת תל אביב

כנס "בוחרים לחשוב" – המכון הישראלי לדמוקרטיה:
10:00 - התכנסות: 
10:30 - "מעגלי שיח" - של המשתתפים בהובלת "בית יגאל אלון"
11:30 - מושב ראשון:
שיחות אחד על אחד עם בכירי המפלגות השונות:

משה (בוגי) יעלון, אבי גבאי, נפתלי בנט, יולי אדלשטיין, אורלי לוי.
 13:00 –א.צהריים
14:00- מושב שני:
פאנל בנושא "סוגיות היסוד". בהשתתפות:
ציפי חוטובלי, מרב מיכאלי, מרב כהן, אורי מקלב, רועי פולקמן, מתן כהנא

נשיא המדינה ראובן ריבלין ינאם במהלך הכנס.
15:30- סיום ופיזור הביתה
	

	7:45
	ארוחת בוקר
	
	

	8:30

	
	6:30 - השקמה, התארגנות, ארוחת בוקר והכנת צהריים
7:30 - נסיעה לבית החולים הדסה עין כרם –תחילת מסלול
	נועה – "אל תשפוט דג על-פי היכולות שלו לרוץ מרתון" / אלון – חנות של הכל
	גלעד - ציונות
	
	

	9:30
	הפסקה
	
	

	9:45
	
	8:15-13:00- מסלול טיול
	נועה – "אל תשפוט דג על-פי היכולות שלו לרוץ מרתון" / מירן / חלום ופשרו
	אלקנה - פורים
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	
	
	

	11:15
	15:00- התכנסות
15:30- פתיחת שבוע
	13:30 - חזרה באוטובוס לבית ספר ראשית ואיסוף התיקים הגדולים
14:00 - יציאה חזרה למכינה
	11:15 – אימון כושר
12:30-ארוחת צהריים
13:45 – שיעור עם נציג חברת Movment
	ניקיונות
	
	

	12:30
	ארוחת צהריים
	
	

	15:45
	זמן מובילי יום
	
	

	16:00

	16:00- ישיבת חוליות אם
17:15 - הפסקה
17:45- למה חרדים לא מתגייסים? / משה לוי
	15:30- הפסקה
17:30- זמן מובילי יום
	זאביק
	פעילות קהילתית
	
	פרשת השבוע: ויקרא שבת זכור
כניסת שבת: 17:20
צאת שבת: 18:24

	17:15
	הפסקה
	
	

	17:45

	19:00- ארוחת ערב
20:00- מפגש חברותות
21:30- עיבוד יום
	סיכום ירושלים
	משפחות מארחות
	פעילות קהילתית

	
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב
	
	

	20:00

	22:00 - נסיעה בתחב"צ לבית ספר ראשית
23:30 - הגעה והתארגנות לשינה
	פנימה – יהדות ונפש
	פעילות חברתית
21:30 – נציג מכינת גליל עליון – שנה ב'
	עיבוד יום
	
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות
	
	


"הצלחה היא לא המפתח לאושר; אושר הוא המפתח להצלחה. אם אתה אוהב את מה שאתה עושה, אתה גם תהיה מוצלח" (אלברט שוויצר)
