
 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית -קדם צבאית "נחשון" מכינה 
 שחף   פנים 30וע שב,  "א פתשה,  2021 ,שדרותהראשון , ד  כ"מחזור 

 '  יום א 
 ח' בניסן 21.3.21 

 'יום ב
 ט' בניסן 22.3.21

 'יום ג
 י בניסן  23.3.21

 'יום ד
 יא בניסן  24.3.21

 'יום ה
 יב בניסן  25.3.21

 'יום ו
 ניסן  "ג בי  26.3.21

  ליאור עידן טל ליאור עדי מנחה תורן

       מובילי יום
       תורנים
    יום בחירות   הערות
 "בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה  7:15
 ארוחת בוקר  7:45
8:30 

 ההילק התנדבות
 )כולל ארוחת צהריים( 

  אימון כושר
 
 
 
 

       שמח    יום בחירות

 –הרב אלקנה  8:15
  כושר  ון אימ יהדות

  הפסקה הפסקה 9:30
9:45 

אבא של   -דכי כהןרמ
  הפנים מנכל משרדכרמל ו

 
 נקיונות לפסח  חוליות אם

 חג פסח שמח! 

   הפסקה הפסקה 11:00
 א ידה" –הכנה לצבא  11:30

+   א צהרים 13:30
 נקיונות

סיכום שבועי + פרשת  עומר
 שבוע 

 

                                               ארוחת צהרים+ הפסקה                                    12:45
 זמן מובילי יום / אקטואליה     15:45
16:00 

 זאביק -ליל הסדר
 רב( ערוחת )כולל א

 
 

יציאה הביתה 
 לבחור ! 16:00

 חזרה למכינה  16:00
   חוליית למידה 16:30

 ההתנדבויות קהיל
 טיפוח מכינה ו

 

 צו שבת הגדול שבת פרשת
 18:37 כניסת שבת :
 19:33 צאת שבת :
 

17:15     
17:45 

  גלעד  שיחת קבוצה

 
 ! שלוםשבת 

19:00     
20:00 

 ר חניך שיעו שיתוף
  

  

 עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות  21:15-22:00

 


