
 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית -קדם צבאית "נחשון" מכינה 
 שלדג   פנים 30וע שב,  "א פתשה,  2021, שדרותהראשון , ד  כ"מחזור 

 '  יום א 
 ח' בניסן 21.3.21 

 'יום ב
 ט' בניסן 22.3.21

 'יום ג
 י בניסן  23.3.21

 'יום ד
 יא בניסן  24.3.21

 'יום ה
 יב בניסן  25.3.21

 'יום ו
 ניסן  י"ג ב 26.3.21

  טל ליאור עדי עידן טל מנחה תורן

  צל ריי הדס  נדב  נדב דפנה  מובילי יום
  ושקד לירז ורייצ'ל רותם אורי ועמית אורי ועמית שיפון ותאיר תורנים
    יום בחירות   הערות
 "בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה  7:15
 ארוחת בוקר  7:45
8:30 

 זאביק -ליל הסדר
 הריים( רוחת צ)כולל א

ידה"א  -כנה לצבאה) 
 חוק, ערך ונורמה.

 
 
 ☺שמח  יום בחירות

 
  כושר גופני   כושר גופני 

    הפסקה 9:30
9:45 

מנכל משרד   -מרדכי כהן
 הפנים 

 נקיונות לפסח  יהדות -הרב אלקנה 
 ! חג פסח שמח

 

    הפסקה 11:00
11:30 

 צהריםנקיונות + א. 
   אבולוציה חלק ב שלו

 
 רון" "בואי נשחק זיכ

 עדי   -שיעור חניך

בהובלת  סיכום שבועי
+ פרשת  חוליית קבוצה
 שבוע 

 

 ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                 12:45
 זמן מובילי יום / אקטואליה     15:45
16:00 

 הפסקה 

 חור! לביציאה הביתה 
16:00 

 חזרה למכינה  16:00
 וחוליות אם 16:30

 קבועות+התנדבויות 
  זמן פרויקטים

 שבת פרשת צו שבת הגדול 
 18:37כניסת שבת : 

 19:33צאת שבת : 
 

 הפסקה הפסקה 17:15
אלון קצף )אבא של גל(  17:45

הקמת דיווידשילד 
רד: מקושי ופספורדכא

 להזדמנות והצלחה. 

 לירז  –שיעור חניך 
  גלעד   " אהבהין קץ לא"

 
 שבת שלום! 

 ארוחת ערב  ארוחת ערב 19:00
20:00  

 קשר יהודי
 

 שיתוף
 

 פעילות חברתית 
  

 

 עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות  21:15-22:00

 


