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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון, שדרות, 2019 , תשע"ט , שבוע 32 – פנים בסימן הכנה לקיטנה
	
	יום א' 
7.4.19 ב' ניסן
	יום ב'
8.4.19 ג' ניסן
	יום ג'
9.4.19 ד' ניסן
	יום ד'
10.4.19 ה' ניסן
	יום ה'
11.4.19 ו' ניסן
	יום ו'
12.4.19 ז' ניסן

	מנחה תורן
	עמית
	גיא
	תמר
	גיא
	תמר
	עמית

	מובילי יום
	עידן
	יעל
	איתי
	אורן
	אופיר
	עידן

	תורנים
	אלה וגל בנישו
	נמרוד ואיתי א
	שירי ויטברק
	עדי ועדי
	מאיה וזיו 
	אלה וגל בנישו

	הערות
	
	
	
	
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	המירוץ למליון – חוליית קבוצה:
8:30 התכנסות בתחנת רכבת האוניברסיטה בתל אביב
	8:15 זאביק – לקראת יום הזכרון ויום העצמאות
	פיזור לבחירות
	עמית – אגוטריפ / תומי - הנסיך
	קיטנה
	גיא – באמת נחוץ לדב? / כושר גופני

	9:30
	הפסקה

	9:45
	המירוץ למליון – חוליית קבוצה
	כושר גופני
	בחירות
	משבצת טקסטים – חוליית למידה: לקראת הקיטנה
	קיטנה
	סיכום שבועי + פרשת שבוע

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	המירוץ למליון – חוליית קבוצה
	חוליות אם
	בחירות
	גיא – באמת נחוץ לדב? / כושר גופני
	קיטנה
	הכנות לשבת בוגרים – חוליית קבוצה

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	17:00   פתיחת שבוע - קהילה
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	בחירות
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	סיכום יום ראשון של הקיטנה
15:30 תיאום
	שבת פרשת "מצורע" (שבת הגדול)
שבת בוגרים!

כניסת שבת : 18:47
צאת שבת : 19:45


	17:15
	הפסקה

	17:45
	שיפי זהבי – אתגרים בהנחיית קבוצות ותהליכים
	קהילה התנדבויות קבועות
	17:00 חזרה למכינה
17:45 עמית - אגוטריפ / מראו - מסורת
	קהילה התנדבויות קבועות
	יהדות – הרב אלקנה שרלו
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	בן וחני פרהט – כלים התנהגותיים להדרכה מוצלחת
	בית מדרש
	חוליית קהילה – welcome to the jungle 
אפטר לוז: איך להציל ילדים ממוות
	קרן מרקוביץ' – חיזוקים חיוביים וכלים לגיוס מוטיבציה
	משחקים במנטליזם – ארול כהן
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"הילדים הם גשר אל עצמנו, שנתן לנו הזמן."  - שלום חנוך
