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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון, שובל, 2018, התשע"ח, שבוע 35 – פנים בסימן יום לזכרו של רן הנדיפר וקמפוס ערים
	
	יום א'

29.4.18
י״ד אייר התשע"ח
	יום ב'

30.4.18
ט״ו אייר התשע"ח
	יום ג'

1.5.18
ט״ז אייר התשע"ח
	יום ד'

2.5.18
י״ז אייר התשע"ח
	יום ה'

3.5.18
י״ח אייר התשע"ח
	יום ו'

4.5.18
י״ט אייר התשע"ח

	מנחה תורן
	אביחי
	עדן
	אביחי
	עדן
	רון
	רון

	מובילי יום
	גל
	איתי
	נועם ט.
	עלמה
	נרי
	

	תורנים
	גאיה ועילי
	ליאור ויהונתן
	יהושוע ושלי
	אור ודוד
	שחר ג.ומיקה
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה
	קמפוס ערים
באר שבע:
8:30 - יציאה

9:30 -הגעה לב"ש

10:00 -סיור באר אברהם 

11:00 -הפסקה

13:30-א.צהריים(סנדוויצ'ים)

14:30-התנדבות

16:30-הולכים לארגון

17:00 -ארגון 

19:00 -ארוחת ערב וסיור לילי בעיר

לינה בקומונה-פרופסור חיים שיבא 16
עכו:
5:30 - השקמה

6:30-יצאה מהמכינה
9:50-הגעה לעכו

10:30 - 12:30- התנדבות

14:00-פגישה עם מחזיק תיק החינוך

17:30  -פגישה עם האירגון

19:00-ארוחת ערב

20:30-הגעה ללינה

לוד:
6:30 אוטובוס 41 ללהבים-רהט

8:00 הגעה ללוד

10:00-11:15 מפגש עם ארגון היי-טק קריירה 

12:00-13:00 בני פרינץ, מתנס דנוור

14:00 - א. צהריים (גמיש)

16:00-19:00 סיור עם סבתא של אלון

הגעה לקומונת איילים

פעילות משותפת

א. ערב

חיפה:

6:00 יציאה
10:00 פגישה עם נציג מהעירייה + סיור בעיר

12:00 הפסקה + ארוחת צהריים

13:00 התנדבות גמילות חסדים

17:00 הפסקה + ארוחת ערב

19:00 הגעה למכינת גל והצטרפות ללוז
	קמפוס ערים
באר שבע:
7:00 -השכמה

7:30 -א.בוקר

8:30 -נקיונות ויציאה לפגישה

10:00 -פגישה עם עדי טרבס

11:30 -התנדבות

12:30 -חזרה למכינה

עכו:
6:00- השקמה

7:00- 9:00- סיור של עומרי

9:34 - יציאה לשובל

לוד:
7:00-השכמה 

7:30- א. בוקר

9:00-התנדבות, שכונת גני אביב

11:00- יציאה למכינה
חיפה:

לוז בוקר עם מכינת גל

10:00 יציאה לשובל
13:00 – א.צהריים במכינה
14:00- סיכום קמפוס ערים קבוצתי

15:00 – הפסקה והתארגנות לשבת
פרשת השבוע: בהר

כניסת שבת: 19:03

צאת שבת: 20:02
שבת שלום!

	7:45
	ארוחת בוקר
	
	

	8:30
	
	אימון כושר
	טל- צבא מוסרי? /  רון- היום שאחרי
	8:45 - דורון ועולש- הכנה לשבוע ירושלים
	
	

	9:30
	הפסקה
	
	

	9:45
	
	יהונתן טוקר- החברה הישראלית
	רון- היום שאחרי / טל- צבא מוסרי?
	עינת ורצקי- פילוסופיה
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	
	
	

	11:30
	
	11:45 - הרבנית נאווה חפץ - שומרי משפט- הכנה לשבוע ירושלים
	אימון כושר עם טל המד"סניקית
	אבשלום קור- פלא העברית (שעה וחצי)
	
	

	12:45
	זמן מובילי יום
	
	

	
	                                                         14:45 – תיאום    ארוחת צהריים                                        
	
	

	16:00
	14:00 – התכנסות בבנייני האומה

14:30 – מפגש ושיח קבוצתי
15:30 – יציאה לקשר יהודי

קשר יהודי:

16:30-בנים נפגשים בשמואל הנביא 26 בשכומת רמות והבנות באור שרגא 17 אצל משפחת שניידר

17:00- בנים – סיור ולימוד בנושא לימוד תורה / בנות - הפרשת חלה

18:30- בנים -  הקפצה לבית שלומית/ בנות הולכות ברגל

19:00- א. ערב

20:00- מפגש חברותות

21:15- עיבוד יום וניקיונות

22:00- יציאה חזרה למכינה
	15:45 - גלעד – מנהיגות?!

	זאביק- מור״ק אום-כתף
	פעילות קהילתית
	
	

	17:15
	
	יום לזכרו של רן הנדיפר

16:45- יציאה לגלאון

18:00- טקס לזכרו של רן הנדיפר ז״ל
19:00 – א.ערב

20:00 – חידון ידיעת הארץ

21:30 – יציאה חזרה לשובל
22:15 – עיבוד יום
	הפסקה
	
	

	17:45
	
	
	זאביק- מור״ק אום-כתף
	פעילות קהילתית
	
	

	19:00
	
	
	ארוחת ערב
	
	

	20:00
	
	
	זאביק- מור״ק אום-כתף
	19:45 – אודי בן ארי – תופעת הזובורים בצבא, שורשיה, דרכים למיגורה
20:30- ערב הווי ל״ג בעומר
	
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"לא כל הימים שווים ולא כל השעות שוות. יש ימים ארוכים ויש קצרים, יש יום שנדמה לו לאדם כשנה, יש שנים שהן בעיניו כימים אחדים. יש רגע שנראה שהוא לא יסתיים לעולם ויש חיים החולפים כהרף עין. "  (הרב חיים סבתו)
