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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון - שובל, 2018, התשע"ט , שבוע 7 – פנים בסימן סיור יפו
	
	יום א'
14.10.18
ה' חשון התשע"ט
	יום ב'
15.10.18
ו' חשון התשע"ט
	יום ג'
16.10.18
ז' חשון התשע"ט
	יום ד'
17.10.18
ח' חשון התשע"ט
	יום ה'
18.10.18
ט' חשון התשע"ט
	יום ו'
19.10.18
י' חשון התשע"ט

	מנחה תורן
	נעם
	נועה
	נעם
	נועה
	אביחי
	

	מובילי יום
	תמיר ורוני מאיר
	עומר זהבי וטל גבעון
	אלון וצור
	עומרי נצר ותמר ארד
	עדי וגלעד
	

	תורנים
	צור ורותם בראל
	תמר שרגא ועידו הרוש
	טל כהן ועידו ציון
	נועם זהבי ורועי בראון
	אלון ונדב אייזקס
	

	גיוסים
	-
	ארי ורותם פאר – בת-ים
	רוני מאיר ועידו הרוש - חולון
	טל גבעון ותום – בת-ים
	מור ואלון – מנור כברי
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה
	לו"ז סיור יפו:
5:00 בוקר טוב והכנת סנדביצ'ים
5:30 סגירת מכינה
6:00 יציאה

8:00 הגעה לכיכר השעון ביפו

8:00-8:20 זמן שירותים

8:20-11:30 תחילת הסיור 

פרק ראשון – נוסעים לים

פרק שני – חוזרים הביתה

(הדרכות ע"י חוליית למידה)

11:30-12:00 הפסקה ופריסה

12:00 פרק שלישי -  עץ או פלי

פגישה עם כמאל אג'ברייה, ערבי- מוסלמי- פלשתיני-ישראלי

14:00-15:00 שיחה וארוחת צהריים עם כאמל במתנ"ס

15:00 יציאה למוזיאון

15:30-17:00 פרק רביעי – אגדה של מגילה

הדרכה במוזיאון היכל העצמאות בבית דיזינגוף
17:00 נסיעה לתחנת רכבת ההגנה ותחנה מרכזית תל אביב
	

	7:45
	ארוחת בוקר
	
	

	8:30

	סיור הכנה ליפו – חוליית למידה
	8:45 – ישיבות חוליות אם
	חוליית קהילה – הכנה לפעילות קהילתית ראשונה
	טל – "ברוכים הבאים" / שיעור חניך - ליאור
	
	

	9:30
	הפסקה
	
	

	9:45
	
	נועה – Push to the edge / נעם – ישראל במבחן עולמי
	עינת ורצקי - פילוסופיה
	יהונתן טוקר – החברה הישראלית
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	
	
	

	11:30
	
	זאביק – "מי אני ומאין אני?"
	זאביק – ציונות והכנה ליפו
	שיעור חניך – רותם פאר / טל – "ברוכים הבאים"
	
	

	12:45
	זמן מובילי יום
	
	

	13:00
	ארוחת צהריים                                          14:30 - ניקיונות
	
	

	16:00

	16:30 – התכנסות

17:00 – פתיחת שבוע
	נעם – ישראל במבחן עולמי / נועה – Push to the edge
	חוליית קהילה – הכנה לשבוע טוב ומיטיב
	פעילות קהילתית
	
	פרשת השבוע: לך לך
כניסת שבת: 17:35
צאת שבת: 18:38

	17:15
	הפסקה
	
	

	17:45

	17:30 – הרצאת קשר יהודי – הרב משה קינן – "שורש האומה היהודית"
19:00 – ארוחת ערב
	אימון כושר – חוליה
	אימון כושר - עופר
	פעילות קהילתית
	
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב
	
	

	20:00

	20:00 – חברותות

21:15 – עיבוד יום וקיפול

22:00 – יציאה לשובל
	פנימה – יהדות ונפש
	חוליית קבוצה – פעילות חברתית
	20:00 – עיבוד יום

20:30 – סיום לו"ז
	
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות
	
	


אך אבא בשם אומרו / תעזבנו יום יעזבך יומיים / העגלה נוסעת אין עצור / לא קפצת עליה היום / חלפו חודשיים / והנה נשארת מאחור (מאיר אריאל)
