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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון, שובל, 2017, התשע"ז, שבוע 7 – פנים בסימן הכנה לנודד יהודה
	
	יום א'
15.10.17
כה תשרי התשע"ח
	יום ב'
16.10.17
כו תשרי התשע"ח
	יום ג'
17.10.17
כז תשרי התשע"ח
	יום ד'
18.10.17
כח תשרי התשע"ח
	יום ה'
19.10.17
כט תשרי התשע"ח
	יום ו'
20.10.17
ל תשרי התשע"ח

	מנחה תורן
	עדי
	אביחי
	אביחי
	עדן
	עדי
	עדן

	מובילי יום
	יובל בומש + יהונתן
	עופר א. + יואב
	ליאור + יובל ברנס
	שירה + שחר ג.
	דניאל ד. + עמרי
	ענבל + ישראל

	תורנים
	נועם ל. + עמרי
	מיקה + אסף
	גאיה + תום
	אליסה + עידו
	שלי + אור
	עופר פ. + אילי

	גיוסים
	-
	שובל: שחר ר.+גל+נועה
	חולון: סתיו + שירה
	זכרון: שיר + ירדן
	גן יבנה: ענבל + איתי
	-

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	סיור בדרום ת"א:

10:00 - מפגש והתארגנות בת.מ ת"א - קומה 6 ליד המודיעין של אגד

10:45 - ארגון התיקים במתחם "יונג אידיש" 
11:00 – שיחת פתיחה ויציאה לסיור בשתי קבוצות בהדרכת נאווה ותמרה
12:00 – 16:00 – לוז סיור

16:30 – סיכום

17:00 – יציאה לשובל 


	8:15 – זאביק – מלחמת יום כיפור

	שיחה עם יגאל - מזון
	אימון כושר
	8:15 - הרב שלמה פוקס – החברה הישראלית (שומרי משפט)
	סיכום שבוע + פ"ש

	9:30
	
	הפסקה

	9:45
	
	טל – "ברוכים הבאים" / אביחי – הרבנות הראשית

	אביחי – הרבנות הראשית / עדן – רצח עם מסביב לעולם

	יהונתן טוקר – החברה הישראלית
	עמרי – מלחמת העולם הראשונה / ישראל - ?
	דוד מירון – נצרות במדבר יהודה (הכנה לנודד)

	11:00
	
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	טל – "ברוכים הבאים" / עדן – רצח עם מסביב לעולם

	זאביק - הכנה למדבר יהודה ומצדה
	עינת ורצקי - פילוסופיה
	ידה"א - הכנה לנודד יהודה - משבצת חוליה
13:30 – א. צהריים
	ניקיונות לשבת
13:30 – א.צהריים

	12:45
	
	זמן מובילי יום

	13:00
	
	  15:00 – ישיבת תיאום                                                             ארוחת צהריים 

	16:00
	
	גלעד – זהות יהודית
	קהילה - הכנה להתנדבויות
	פעילות קהילתית
	16:15 – אלקנה שרלו - יהדות
	פרשת השבוע: נח
כניסת שבת: 17:33

צאת שבת: 18:37

	17:15
	
	הפסקה

	17:45
	
	פנימה – יהדות ונפש
	אימון כושר
	פעילות קהילתית

	אימון כושר
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	ישיבות חוליות אם


	קבוצה – פעילות חברתית
	למידה
	שיחת קבוצה
	פאנל תפקידי צבא
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


עייפות בלתי מוסברת / פיק ברכיים לא מובן / צל שרב על כל הדרך / ואבק לבן / אבל עודך משווע / לגשמי ברכה / עוד רחוקה מנוחתך / 
אחרי החגים יתחדש הכל / יתחדשו וישובו ימי החול (נעמי שמר)
