
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 יום א' 

,ל'  18.10.2020
  תשרי

 יום ב' 
 , א חשוון 19.10.2020

 יום ג' 
 , ב חשוון 20.10.2020

 יום ד' 
 , ג חשוון 21.10.2020

 יום ה' 
 , ד חשוון 22.10.2020

 יום ו' 
 , ה חשוון 23.10.2020

 נטע ב  נטע ק  יואב  נטע ב  נטע ק  יואב  מנחה תורן 
 שי ודניאל  ענבר ואיתמר  אחינעם ויפתח  אור ונועה  אושר וגאיה  לידור והדר  מובילי יום 

 ודור   נעה אהרון  גל ונועם  עידו ושני נתיב  עילאי וטל  טהר ואילאי  שני נועם ושירה  תורנים 
  בוקר טוב 4:45
  ארוחת בוקר  5:00
יציאה לנתיב    5:30

 יציאה לנתיב העשרה  יציאה לנתיב העשרה  יציאה לנתיב העשרה  יציאה לנתיב העשרה   העשרה 
 בוקר טוב -7:30

 אימון   -7:45
 ארוחת בוקר  -8:45

6:30-
 התנדבות חקלאית  12:30

 
 התנדבות חקלאית 

 
 התנדבות חקלאית 

 
 חקלאית התנדבות 

 
 התנדבות חקלאית 

 אביחי  -9:45
 גדודים או סיירות  

  הדרכה או תצפיתניות 
12:30 

 יציאה למכינה 
 הפסקה   -11:00 יציאה למכינה  יציאה למכינה  יציאה למכינה  יציאה למכינה    

הכנה לשבת    -11:30
 וניקיונות  

 ארוחת צהריים+ הפסקה  13:00
17:45  

 חקלאות  
 אחינעם ואור  

 
 המזון אובדן 

 וביטחון תזונתי 

 
הדור האחרון של  

  החקלאים

גלעד  -16:30  

 שיתוף  -17:00

 
 

  סיכום שבוע 

 

 ערב  ארוחת 19:00
20:00-
20:30 

 
 עיבוד יום 

 
פעילות  לידור והדר   19:45-20:30

 חברתית 
  עיבוד יום  20:30-21:00

 
  עיבוד יום 

 
לידור   19:45-20:30

 פעילות חברתית  
 יום עיבוד   20:30-21:00

 
 ערב חופשי 

 פרשת : וירא 
 17:23כניסת שבת: 
 18:34יציאת שבת:

 שבת שלום! 

 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית -מכינה קדם צבאית "נחשון" 
 קפסולת גפן -שבוע חקלאות -8, התשפ"א, שבוע 2020און, -מחזור כ"ד הראשון, גל

 

החקלאות היא השליחות הראשונה של המין האנושי, היא המקצוע הישר ביותר, היעיל ביותר והאציל ביותר "
 .ז'אן ז'אק רוסו שאדם יכול לעסוק בו " 


