המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  

מחזור ט"ז הראשון, שדרות, 2012, התשע"ב, שבוע 3 – בשיפור תמידי
	שעה
מנחה תורן
מ.יום

תורנים
	יום ד' - 19/9
ג' תשרי 

אלעד
אלמוג ט+ רומן
הדר בר+ אורי.צ
	יום ה' - 20/9
ד' תשרי
דפנה
 מויסה+מתן

יעל+ כהן
	יום ו' - 21/9
ה' תשרי
מני 
לינוי+ בן.י

תומר+ עופר          
	שבת - 22/9
ו' תשרי
אלעד
יואב+ דניאל.ח.

עידן+ טל
	יום א'- 23/9

ז' תשרי
דפנה
 רבקה+חן
שלומי+ אלמוג.ב
	יום ב'- 24/9

ט' תשרי 
חרות

אופיר.מ+אדינו

פריאל+ אורי.ש

	7:15
	ארוחת בוקר                    

	8:00
	
	שיעור מדריך- דפנה 
	שיעורי חניך:
בן ישראל – הגנה עצמית / יהל גזית – המחשבה שמאחורי הפחית
	לו"ז שבת
	משבצת טיולים
	שיעורי חניך:
דניאל מויסה – תאונות דרכים / אלמוג טובים - תהיות משיטוטי בפרברי חדרה

	9:15
	הפסקה

	9:30
	זמן מובילי יום

	9:45
	
	לאה שקדיאל
	שיעור רכז- "תרגיל העוקץ הגדול"- המהפכה החקלאית
	לו"ז שבת
	קובי הרוש- רודף הקסמים
	שיעור מדריך- אלעד "שעת סיפור ליום כיפור"

	11:00
	פריסת בוקר

	11:30
	תחנות עלייה:

13:30 ארלוזורוב
14:15 קסטינה
	חוליית הבית
	הכנות לשבת
	לו"ז שבת
	הרב נחום נגר
	ד"ר דוד שטרית

11:45- 

	13:00
	            ארוחת צהריים והפסקה                                

	16:00
	                                                    14:00 ישיבת צוות                                  זמן  אקטואליה

	16:00
	פתיחה- רכז

צום גדליה- אלעד
	רב סרן מוטי נוימן
	לו"ז שבת

	לו"ז שבת
	רעיון פוליטי- גלעד
	בצלאל טרייבר סמנכ"ל משרד הביטחון- מלחמת יום כיפור- סיפור אישי

	17:30
	פריסת ערב

	18:00
	כש"ג בראור
	טבע האדם וההיסטוריה- מיכל ואסר
	לו"ז שבת
	לו"ז שבת
	נטע פירסל – קצת אמת על רווחה
	כש"ג

	19:30
	ארוחת ערב

	20:30
	חוליות
	זאביק
	לו"ז שבת
	סיכום שבת
	ח. קבוצה
	ערב צוות- "סליחות"

	22:00
	עיבוד יומי, תדרוך למחר וזמן הודעות


"השמיים משתנים לעיני החקלאים / השכנים מתכוננים לימים הנוראיים / מישהו שומר עליך ורושם את מעשיך / בוא הביתה במהרה עם הרוח הקרירה..." 
(שיר תשרי, רחל שפירא)
