המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  

מחזור ט"ז הראשון, שובל, 2011, התשע"ב, שבוע 1 "מתוך שהיו עומדים ונוטלין עצה..."
	שעה
מ.יום

תורנים
	יום א' – 2/9
טו אלול 

טל
בוגרי טו
	יום ב'-3/9
טז אלול

 עמרי
חן אדמוני ומירב פרג'ון
צור נאור ועדי ורדי
 
	יום ג'- 4/9
יז אלול
לאו
 יותם טסלר ונעמי חג'ג
אלעד לפידות וניצן א.           
	יום ד-5/9
יח אלול
 עמרי
עפרי צוקר ועדי קמחי
יובל אלון ונוי אלה
	יום ה'-6/9
יט אלול
תהילה
 שי מילמן וענבל פרידלנדר
עידן לרנר וגילי לנגליב
	יום ו'- 7/9
כ אלול 
לאו
מתן מנדלסון והדר מוזס
דור קפלן ורותי טדלה 

	7:15
	ארוחת בוקר                    

	8:00
	
	טכניקות מסירה + בניית שיעור
הצוות
	משבצת רכזת
	7:00 כש"ג

	
ח. למידה

בית מדרש
	0730 עיבוד וסיכום השבוע ופרשת שבוע
1000 יציאה

	

9:15
	הפסקה

	9:30
	זמן מובילי יום

	9:45
	10:30 ארלוזורוב 11:15 – קסטינה
	משוב וביקורת
הצוות
	קשר יהודי
	שיעור מדריך
לאוניד
	ח. הבית

טיפוח מכינה 
	 

	11:00
	פריסת בוקר

	11:30
	הגעה רישום  פתיחה ושבירת קרח.
צלם
	לאה שקדיאל-
החברה הישראלית בראי מגילת העצמאות
	קשר יהודי
	שיחה עם אורי זיו- מזכיר הקיבוץ
	צבא ומוסר

איתן הוניג
	 

	13:00
	            ארוחת צהריים והפסקה                                

	16:00
	14:00 – דיון חלוקת חדרים         14:00 ישיבת צוות                                                                      זמן  אקטואליה

	16:00
	סיפור הנהר

זאביק
	מנהיגות

גלעד
	זיו יער- על אחריות ומנהיגות אישית
	שיעור מדריך
תהילה
	דניאל רכז מצודה-
"פתאום קם אדם"/ הראל אברהמי/ סיור בקיבוץ
	

	17:30
	פריסת ערב

	18:00
	ניהוג משותף

גלעד 
	טיפוח מכינה- לימודי
	על כושר גופני- עדי

	הרב אפרים- חודש אלול
	₪
אסף- הישרדות, דבורה- ע"ר
	 

	19:30
	ארוחת ערב

	20:30
	התארגנות בחדרים
	חוליות
	פריד- על רהט והחברה הבדואית

	אורחות חיים ח.קבוצה
	פעילות חברתית               ח. קבוצה 
	

	22:00
	עיבוד יומי, תדרוך למחר וזמן הודעות


דגשים צוות:
· אוסף מארלוזורוב בראשון: ____
· בקליטה: שולחן עליו יש מחשב, כל אחד מוודא את הנתונים שלו, ומוסר צ'קים/ אישור רפואי. איוש ע"י : ____ . את האישורים והכסף לשים אצלי במגירה בסוף היום.
בנוסף, בקליטה יהיה גם צלם בתוך המליאה שיצלם אותם לכרטיסי נסיעה. מי שלא יצולם יעקב את הוצאת הכרטיסים של כל השאר!

· במהלך הלילה הראשון, ערים עד 1:00- ____, _____. מתעורר ב 3:00 -  ______ (לא עמרי בשניהם).
· נוכחות מלאה של כולנו בכל השיעורים, אבל מצד שני להיות זמינים לתפעול. וודיוא עמידה בזמנים, זירוז ותזכור במידת הצורך. בשיעור של זאביק- להיות אקסטרה ערניים לעניין משמעת, פלאפונים וכו'.
· טיפוח מכינה לימודי: אני עם חצי קבוצה במליאה מסבירה לגבי תורנים, ונוגעת מעט במובילי יום. בזמן הזה חצי השני של הקבוצה לומדת איך לנקות. חדר אוכל: ____ , חדרים: ____  ,  ____. ואז מתחלפים.
· משבצת חוליות ראשונה, מיקומים:  למידה- _______ , טיולים- ______ (כעבור שעה ח. הבית באותו מקום, או ההיפך). קבוצה- _____ , פעילות תורמת- ___
· משבצת רכזת, תכנים עיקריים: הבדלים בין קווים אדומים- כללים- נורמות, עמודי תווך,  מרצים קבועים, שלושת המעגלים...
· "על כושר גופני"- המשבצת של עדי. פתיחה על תוכנית הכושר במכינה ומד"ס קשר. חשוב להגיע בבגדי ספורט.
· לכל השיעורים של גורמים דתיים (לאה, הרב אפרים, קשר יהודי) מגיעים עם לבוש צנוע. 
· עמרי, בזמן התארגנות בחדרים תתפוס את מובילי היום שלך לתדרוך...
· להנות, לחייך, ולשמוח (
