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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית 
מחזור י"ח הראשון , מצודת יואב , 2014 , תשע"ה , שבוע שניים עשר – שבוע פנים בנושא צבא וביטחון  
	
	יום א'
16/11/14 כג חשוון
	יום ב'
17/11/14 כד' חשוון
	יום ג'
18/11/14 כה' חשוון
	יום ד'
19/11/14 כו' חשוון
	יום ה'
20/11/14 כז' חשוון
	יום ו'
21/11/14 כח' חשוון

	מנחה תורן
	אריאל
	צופיה 
	אדוה
	צופיה 
	אמיר 
	אדוה 

	ממ"ש (מפקד מתרגל שבועי)
	נועה + נועם ל.
	אורי+ מאיה+ יובל נ.
	מיכל ק.+ עומר ש.+סתיו
	דן +שון
	עדן א+ארז
	נועם ל.+נועה

	תורנים
	שיר +נימי
	אראל+ולנטינה
	עמית ס.+דורון
	אביב +גל 
	גיל+יעל
	שיר+נימי

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	כושר גופני 
	דניאל קובלר –  טרור וביטחון 
	שמעון - פילוסופיה
	כושר גופני
	חמשוש מועמדים 

	9:15
	הפסקה

	9:30
	
	גיורא - יהדות
	זאביק – נובמבר הציוני 
	אלוף ( במיל') טל רוסו – 
אלוף פיקוד הדרום (לשעבר)

	הרב יגאל - יהדות
	10:15 סיכום חמשוש 
11:15 סיכום שבוע צבא וביטחון  - קבוצה

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	15:15 תיאום 

16:00 פתיחה – קבוצה (מסדר)
	תא"ל ( במיל') משה שחורי –  חיל מודיעין 
	אל"מ ( במיל' )פיני גנון – מיעוטים בצבא
	לאה – החברה הישראלית
	חמשוש מועמדים – הכנות - גיוסים
	12:15 הכנות לשבת - למידה

	12:45
	     הסב"ש (הסבר שבועי)

	13:00
	ארוחת צהרים+ הפסקה

	16:00
	16:20 
גלעד  - רעיון פוליטי
	שון – קונספירציות / אמיר – שירות משמעותי 
(15:45)
	כושר גופני
	פעילות תורמת 
	חמשוש מועמדים
	שבת פרשת "ויצא"

כניסת שבת :16:21

צאת שבת : 17:19



	17:15
	הפסקה

	17:45
	שיתוף
	פנימה
	אריאל – בצבא הכי חזק שבעולם / נועם אט. – החיים היפים 
	פעילות תורמת  
	חמשוש מועמדים
	מנחה שבת : אמיר 

	19:00
	ארוחת ערב + עליית משמר ( תדרוך ציפורי לילה ) 

	20:00
	חוליות אם
	אילן לוטן -  ביטחון , טרור ומה שביניהם
	אמיר – שירות משמעותי / אריאל - בצבא הכי חזק שבעולם
	חמשוש מועמדים – הכנות - גיוסים
	חמשוש מועמדים

	שבת בנושא " חזרה לילדות " – למידה 

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	יובל א.+נועם אט. 
	יונתן+מיכל מ.
	אוריה+דקל
	שנהב+עדן או.
	חיה+יובל נ.
	ולנטינה+עמית ס .

	02:30-04:30
	איתן+הדר
	אביטל+רפאל
	שני +עומר בר
	מיקי +נמה 
	אלון+גל 
	אורי+דורון

	04:30-06:30
	ארז+גילי 
	נועם אב+עדן אד.
	דולב+קרן 
	רועי+מתן
	זהר+מאי 
	אראל+מאיה


" גורל ישראל תלוי בשני דברים : בכוחה ובצדקתה " ( דוד בן גוריון )
