	
מנחה תורן
מובילי יום
תורנים
נושא
	[image: http://www.ranaz.co.il/Images/categories/cat_34.jpg]יום א' – כ"ג באדר א' 23.2
		דפנה
ניקול ועומר פלק
ברגר + צנגוט
הבחירה בירושלים
	יום ב' – כ"ד באדר א' 24.2
אלרואי
אוהד וצנגוט
גנץ + מירב
חורבן בית ראשון, ובית שני
	יום ג' – כ"ה באדר א' 25.2
דפנה
גל והגר
אופיר + נועה
כיסופים וימי הביניים
	יום ד' – כ"ו באדר א' 26.2
אמיר
טליה ורועי
נוי + אליה
ציונות בציון
	[image: מכינת נחשון – בואו לעצב את הדרך!] (
המכינה הקדם צבאית "נחשון" – המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ז הראשון, מצודת יואב, 2014, התשע"ד, שבוע 25 – שבוע ירושלים
)יום ה' – כ"ז באדר א' 27.2
אמיר
ניקול וצנגוט
יעלי + שביט
ירושלים בהווה ומבט קדימה

	מוצ"ש
	5:45 – השכמה
	5:45 – השכמה
	5:45 – השכמה
	5:45 – השכמה
	6:45 – השכמה

	הגעה ב21:00
ליער השלום
	6:15 – חולי-ם
	6:15 – חולי-ם
	6:15 – חולי-ם
	6:15 – חולי-ם
	7:15 – חולי-ם

	
	6:30 – ארוחת בוקר
	6:30 – ארוחת בוקר
	6:30 – ארוחת בוקר
	6:30 – ארוחת בוקר
	7:30 – מד"ס!

	
	7:00 – מעגל פתיחה
	7:00 – הקפצה לעיר דוד
	7:00 – הקפצה לעיר דוד
	7:00 – תצפית והדרכה
	8:30 – ארוחת בוקר

	
	7:30 – חפירה/בית מדרש
	7:30 – חפירה/בית מדרש
	7:30 – סינון/בית מדרש
	8:00 – הליכה לגבעת התנ"ך
	9:00 – טיילת ותצפית ארמון הנציב

	
	11:30 – בית מדרש/חפירה
	11:30 – בית המדרש/חפירה
	11:30 – בית מדרש/סינון
	9:00 – משכנות שאננים, ימין משה
	9:30 – סיור קו עירוני

	
	14:30 – ארוחת צהריים
	14:30 – ארוחת צהריים
	14:30 – ארוחת צהריים
	11:00 – מלון המלך דוד
	11:00 – סיור ברחביה

	
	15:15 – תצפית וארמון
	15:00 – פתיחת סיור בית שני
	15:00 – הקפצה להר הזיתים
	11:15 – נחלת שבעה
	12:00 – טיול בעמק המצלבה

	
	16:00 – קריית השלטון, בית המעיין
	15:30 – בריכת השילוח
	15:30 – סיור עולי רגלים
מערת הנביאים
שער האריות
העיר העתיקה
	12:30 – מוזיאון אסירי המחתרות
	13:00 – ארוחת צהריים

	
	17:45 – הליכה לרובע היהודי
	16:00 – הליכה לדוידסון
	
	14:30 – ארוחת צהריים
	14:00 – מוזיאון ישראל/הר הרצל

	
	
	
	
	15:15 – פעילות שוק
	

	
	18:00 – מרכז אריאל, חומה רחבה
	18:00 – סדנת מקדש "מבוקש מקום"
	18:00 – סיור ימי ביניים: תצפית גגות
יציאה לשער יפו.
	16:15 – סיור נחלאות
	16:00 – שיחת סיכום

	
	
	18:30 – כותל
	
	17:30 – יחידה בבית כלא אסירי המחתרות
	17:00 – פיזור

פרשת השבוע- פקודי 
[bookmark: _GoBack]
שבת שלום מחולי-ם (:

	
	20:00 – ארוחת ערב
	20:00 – ארוחת ערב
	19:30 – ארוחת ערב
	19:00 – ארוחת ערב
	

	
	20:30 – פעילות חברתית
	20:30 – סדנת כלים
	20:15 – המירוץ למיליון!
	20:30 – סדנא מוזיקלית
	

	
	22:00 – עיבוד יום
	22:00 – עיבוד יום
	21:30 – מקלחות ועיבוד יום
	22:00 – עיבוד יום
	


 (
"אם לארץ נשמה
 -
 הרי ירושלים נשמתה של ארץ ישראל"
 - 
דוד בן גוריון
)
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