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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית 
מחזור י"ח הראשון , מצודת יואב , 2015 , תשע"ה , שבוע עשרים ותשע – פנים בסימן בחירות
	
	יום א'
15/3/15 כד' אדר
	יום ב'
16/3/15 כה' אדר
	יום ג'
17/3/15 כו' אדר
	יום ד'
18/3/15 כז' אדר
	יום ה'
19/3/15 כח' אדר
	יום ו'
20/3/15 כט' אדר

	מנחה תורן
	אמיר
	צופיה
	אמיר
	אדוה
	צופיה
	אדוה

	מובילי יום
	ארז
	גל 
	נעמה
	גיל
	זוהר 
	נועם אב.

	תורנים
	נועם ל. + עמית דולב
	נועם אב.+ עדן או.
	אראל+ סתיו
	מאיה +נמרוד
	חיה+נועם אט.
	נועם ל. + עמית דולב

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	כושר גופני 
	08:00 יציאה לבחירות
	למידה 
	תמי מולד חיו -  חלוקת הכח בחברה הישראלית
	יונתן מוזס - חלומות / רועי אלצור - תקוות

	9:15
	הפסקה

	9:30
	
	גיורא - יהדות
	
	סיכום הישרדות 
	הרב יגאל – יהדות 
	09:30 סיכום שבועי + פ"ש
10:30 סגירת מכינה 

11:15 יציאה 

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	לימוד צוות
	
	כושר גופני 
	כושר גופני  
	

	12:45    
	                                                        תיאום                                                     זמן מובילי יום                                                    ניקיונות

	13:00
	ארוחת צהרים+ הפסקה

	16:00
	זאביק – השירות הצבאי שלי 
	גלעד – זהות יהודית 
	
	פעילות תורמת 
	שמעון – פילוסופיה
	שבת פרשת "ויקרא"


	17:15
	הפסקה

	17:45
	צופיה -דרקונים אצילייים/ 
אריאל – שמאל,ימין ,שמאל
	פנימה
	
	פעילות תורמת  
	בית 
	כניסת שבת : 17:27
צאת שבת : 18:30

	19:00
	ארוחת ערב + תדרוך ציפורי לילה 

	20:00
	חוליות אם  
	אמיר – בסדר-לא בסדר /
אריאל – שמאל , ימין ,שמאל
	21:00 התכנסות במצודה
	קבוצה – שיח קבוצה 
	צופיה – דרקונים אציליים / אמיר – בסדר-לא בסדר
	 

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	אפטר לו"ז
	
	
	
	
	22:30  לימוד רשות – אמיר
	

	00:30-02:30
	שון + סתיו
	שני + עמית ס.
	אביב + עדן אד.
	אוריה + נועה
	נעמה + מיכל מ.
	

	02:30-04:30
	רועי + יובל ינ. 
	עומר ש. + גיל
	זוהר + ולנטינה
	אראל +יובל או.
	קרן + עומר בר.
	

	04:30-06:30
	דקל + רפאל
	יונתן + גילי
	אורי + יובל נ.
	מאי + דורון
	הדר + איתן
	


"...בן-אדם, הטוב והרע ומה שקרה במו ידך נברא, והבחירה - בידיך בלבד..." ( ריצ'ארד באך )
