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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ח הראשון, שדרות, 2014, התשע"ד, שבוע 5
	
	יום א
28.09   ד' בתשרי
	יום ב'
29.09 ה' בתשרי
	יום ג'
30.09 ו בתשרי

	יום ד'
01.10 ז בתשרי
	יום ה'
02.09 ח' בתשרי
	יום ו'


	מנחה תורן
	נגה
	               הלל
	איב
	אופיר
	               איב
	

	מובילי יום
	יעל ואלעד
	  איתיאל  ואחיאד   
	     בר ששון ובוזי  
	           דן ושרון
	דור ופנהטון
	

	תורנים
	נדב טלר ועמית סמואל
	       גיינה ודניאל  
	        פנהטון ונדב קוסטר   
	שחר קלמר ונדב שחם
	          ספיר ונתנאל 
	

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	09:30 הסעות מארלוזורוב ללטרון
	כושר גופני
	שיעור חניך- שרון ולאה
	כושר גופני
	ניקיונות
	

	9:15
	הפסקה

	9:30
	10:30 יום עיון בלטרון

11:00 תא"ל (במיל') עוזי לב צור -   מלחמת יו"כ בחזית דרום 
	שיעור מדריך- 
שטיח מעופף (הלל)

	איילת שריג מנהלת     מכינת נחשון-
יהדות התפוצות
	לאה שקדיאל
	סיכום שבועי

	

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	13:00 תא"ל (במיל') יוסי אלדר – מלחמת יו"כ בחזית צפון
	שיעור מדריך-
צריך גלגל (נגה)
	חולית הבית-טיפוח מכינה

	פת"ל

	12:00- יציאה

	

	12:45
	
	
	זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	ארוחת צהרים+ הפסקה

	16:00
	15:00: סיור באתר השריון / הפעלת O.D.T
	זאביק- מלחמת יום הכיפורים
	גלעד- מנהיגות
	שיעור חניך- דור ועדו
	 
	

	
	
	
	
	
	
	

	17:15
	הפסקה

	17:45
	18:15 יציאה
	שניאור עינם- חגי תשרי
	כושר גופני
	חולית למידה
	
	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	חוליות אם
	לימוד צוות
	ערב צוות
	אורחות חיים
	 
	

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


